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17/19 maggio 2024  
Gole del Sagittario (AQ) 

 
n. giorni 3 Una delle meraviglie d’Abruzzo 

  

17 maggio  arrivo al Lago di Scanno. Sentiero del cuore, 
Percorso molto piacevole che in breve ci porta all’Eremo di 
Sant’Egidio. Poi si prosegue fino a raggiungere la balconata 
con la spettacolare veduta del “Lago a forma di cuore”. Si 
prosegue quindi sempre a piedi per una visita al paese di 
Scanno, uno dei borghi più belli d’Italia. Rientro alle auto, 
quindi all’Agriturismo che ci ospita per la cena ed il pernotto.  

18 maggio percorso ad anello nelle Gole del Sagittario; 
Anversa, Castrovalva (Nido d’Aquila),  Anversa. Escursione 
nella quale saremo accompagnati da una guida per una 
speciale immersione nel territorio. A seguire ci spostiamo con 
le auto a Cocullo, il paese dei “serpari”,  per approfondire le 
tradizioni del luogo.  

19 maggio ci spostiamo con le auto a Villalago. Dal paese 
arroccato scendiamo al Lago di San Domenico  e visitiamo 
l’omonimo Eremo. Ancora storie, colori e tradizioni di questo 
speciale angolo di Abruzzo.  

Caparra di € 50 tassativamente entro 26 aprile  (termine 
iscrizioni 26 aprile)  – segue IBAN 

  

difficoltà 

 

 
 
 

dislivello Primo giorno 300 mt 

Secondo giorno 500 mt 

Terzo giorno 300 mt 

  

quota  massima 900 m 

cammino Primo giorno 4 ore  

Secondo giorno 5/6 ore 

Terzo giorno 3 ore   

(escluse soste)  

Socio Accompagnatore 

Maria Grazia Pasquinelli  

 graziasm@hotmail.com  

 335 7342601 

 

Difficoltà tecniche 

Non ci sono difficoltà tecniche  
 

Costi  

Mezza pensione in doppia/tripla 
€ 70 a persona al giorno. Non ci 
sono camere singole   

Guida  €10 a persona circa (in 
base al numero dei partecipanti)  

Equipaggiamento 

Obbligatorie scarpe trekking con buon fondo (no tennis) 
Pranzi al sacco.  
Bastoncini  telescopici (facoltativi)  

Note:  pranzi sempre al sacco, cene e colazioni sempre in agriturismo 

 

Luogo di partenza e ritrovo Ore 12.00 Lago di Scanno (uscita autostrada Cocullo), già attrezzati 
per il trekking con pranzo al sacco   

 

 

 

 

Iscriversi all’escursione La partecipazione alle escursioni di PassoBarbasso è riservata ai 
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Iscrizione 
all’Associazione 

Tessera annuale adulti: 10,00 € (gennaio – dicembre). 

Tessera annuale <18 anni: gratuita. 

Contributo per attività istituzionali: 5 euro per giorno di escursione (non 
dovuto nel primo giorno di escursione per chi si iscrive all’associazione per 
la prima volta, per i partecipanti non soci alle escursioni di promozione del 
camminare e per chi accompagna minori nelle escursioni classificate come 
“Piccoli Passi”). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

soci. 

Per iscriversi contattare direttamente il Socio Accompagnatore. 

In caso di ritiro all’ultimo momento avvisare telefonicamente 
l’accompagnatore. 


