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APS CULTURALE ESCURSIONISTICA

24 - 25 Agosto 2024 Escursione ad anello al rifugio Granero (CN)

Salita dalla valle Po

n. giorni 2
difficolta
dislivello Prima salita 1 giorno: 670m

Prima discesa 1 giorno: 500m
Seconda salita 1 giorno: 500m
Seconda discesa 1 giorno: 300m
Prima salita 2 giorno: 510m
Prima discesa 2 giorno: 100m
Seconda salita 2 giorno: 280m
Seconda discesa 2 giorno: 680m

quota Massima 2899 m

cammino 1° giorno previste 7:30 h
lunghezza 11/12 km
2° giorno previste 6:30 h

lunghezza 9/10 km

Socio Accompagnatore

Marco Berardo
< marcotorquil956 @gmail.com
@ 347.5672647

Trekking ad anello

Primo giorno: Arrivo a Crissolo e salita sulla navetta che ci portera al Pian
del Re (2020 m.). Da qui comincia il sentiero che ci portera sino ad
un’altezza di m. 2690 del colle Armoine tra roccette e vasti prati. Da qui
ci attende un meraviglioso scorcio del Re di Pietra dalla sua parete Nord.
Cominciamo a scendere costeggiando due laghetti sino ad un bivio posto
a 2400 m. Si svolta a sinistra e si inizia nuovamente a salire lungo un
ripido sentiero che ci portera al colle Manzol (2694 m.) Da qui vista sul
lago Nero e in lontananza sul Lago Lungo dove é situato il Rifugio CAl
Granero che raggiungeremo per cenare e pernottare.

Secondo giorno: Dal rifugio si sale verso il Colle Sellierino prima su
sentiero e poi su pietraia fino a m. 2899 per poi ridiscendere per un
centinaio di metri ed incrociare il sentiero che dal Rifugio CAF Refuge du
Viso sale verso il colle delle Traversette, arrivando cosi alla galleria
denominata Buco di Viso (2882 m.) che attraverseremo ritornando in
territorio italiano. Se la giornata €& serena, all'uscita dal traforo, grandiosa
vista della parete nord del Monviso. Durante la discesa verso il Pian del
Re, possibilita di transitare lungo il sentiero detto “del postino”
abbarbicato lungo la parete che da Rocce Fourioun si estende verso
Punta Venezia.

Punti acqua: lungo l'intero percorso non sono segnalate sorgenti se si
eccettua, ovviamente, quella del Po al Pian del Re.

Difficolta tecniche

Lungo tutto il tragitto non esistono punti particolarmente esposti, e le
guattro orme sono dettate dal dislivello e da tratti su pietraia. Occorre
procedere per un tratto sul sentiero tra ammassi rocciosi, usando talvolta
le mani e prestare particolare attenzione per un breve tratto un po'
scivoloso lungo la discesa dal Colle Sellierino. Lungo il sentiero del
postino (scelta non obbligatoria, ma alternativa) alcuni tratti leggermente
esposti in sentiero stretto e due brevi tratti con scala in ferro.

Costi extra

notte: Rifugio CAIl Granero: ¥ pensione soci
CAl a Euro 47, no soci CAl a Euro 61

(portarsi il sacco lenzuolo, asciugamano);
possibilita sacco pic-nic a Euro 10/14

Caparra di Euro 20 richiesta dal Rifugio,
rimborsabile fino a 15gg prima
dell’escursione.

La stessa, se non sfruttata per maltempo od
altro, verra tenuta valida per pernottamenti
fino alla chiusura invernale del rifugio.

Navetta Crissolo — Pian del Re A/R: 10€/pers

Equipaggiamento

e Bastoncini telescopici

e Sacco lenzuolo/asciugamano

e creme — cappellino — occhiali da sole
e scorta di acqua per la giornata

e mantella o guscio in caso di pioggia
e Pila o torcia

e Tappi per le orecchie

e Scarponcini o pedule alte

Note

e nella sera possibilita di acquistare pranzo a sacco al Rifugio

e NON sono ammessi cani nei rifugi

e per le persone intolleranti, vegetariane o vegane comunicare con il gestore alcuni giorni prima
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e Dobbiamo comunicare al Rifugio il numero di posti da riservare e pagare la caparra corrispondente. Per
questo chiediamo I'iscrizione all’escursione entro I’11 Agosto. Dopo sara possibile iscriversi verificando
che ci sia ancora posto al Rifugio.

e Telefono Rifugio Granero: 012191760

Luogo di partenza e ritrovo per chi parte da Torino:
Ritrovo da concordare tra i partecipanti

per chi ci raggiunge sul luogo di inizio escursione:
Ore 8:45 — Crissolo, Valle Po Posizione: 44.699835, 7.153518

Iscriversi all’escursione La partecipazione alle escursioni di PassoBarbasso & riservata ai soci.
Per iscriversi contattare direttamente il Socio Accompagnatore.

In caso di ritiro all’ultimo momento avvisare telefonicamente
I’'accompagnatore.

Iscrizione all’Associazione Tessera annuale adulti: 10,00 € (gennaio — dicembre)
Tessera annuale <18 anni: gratuita.
Contributo per attivita istituzionali: 5 euro per giorno di gita.

Il primo giorno di gita per chi si iscrive all'associazione per la prima volta,
per i partecipanti non soci alle gite di promozione del camminare e per
gli accompagnatori dei minori alle gite classificate come “Piccoli Passi”,
il contributo di 5 euro non é dovuto.
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