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23- Aprile 2023 Il sentiero dei Mulini (Londa, Firenze) 

 

n. giorni 1 Descrizione escursione 

  

Si tratta di un facile percorso ad anello che lambisce i confini del Parco 
Nazionale delle Foreste Casentinesi, nella valle che mette in 
comunicazione la Valdisieve con il Casentino, quindi anticamente molto 
percorsa in alternativa al Passo della Consuma. Il nostro itinerario, nella 
parte in salita, percorre appunto le tracce di questa strada. Si trattava di 
una valle pittosto ricca, come testimoniato dalla presenza di alcune ville 
signorili e dei ruderi di svariati mulini.   

Il percorso, per due terzi di bosco, ma con alcune aperture panoramiche, 
attraversa le frazioni di Caiano, Fornace, Rincine e Petroio, nella prima e 
nella terza delle quali rimane ancora la testimonianza di due belle chiese 
in stile Romanico. 

Punti acqua:  

alla partenza e a Rincine, poco dopo la metà del percorso 

 

difficoltà 

 

 

 
 
 

 

dislivello salita: 

350 m - 1 giorno 
 

 discesa: 

350 m - 1 giorno 
 
 

quota massima 650 m 

cammino 5 ore - 1 giorno 
  
 
lunghezza 13 km 

Socio Accompagnatore 

Pierluigi Cosola

 picosola@gmail.com 

 3283540747 

Difficoltà tecniche 

Nessuna in particolare, se non in caso di pioggia qualche breve 
passaggio eventualmente scivoloso. 

Cani ammessi! Equipaggiamento 

 normale da escursionismo; i tratti ripidi sono limitati al minimo; 
come sempre, peraltro, buone scarpe da escursionismo e 
materiale antipioggia nell’eventualità di condizioni avverse. 

Note 

Note aggiuntive qualora servissero 

Per esempio: 

 necessità di portare sacco a pelo / sacco lenzuolo / costumi da bagno 
 indicazioni su eventuali pasti condivisi 
 indicazione di un merendone a fine escursione con costi indicativi 
 visita al museo / parco / ecc….. 
 non sono ammessi cani / sono ammessi cani al guinzaglio 
 La partecipazione a un'escursione organizzata da PassoBarbasso APS comporta l'implicita accettazione e il 

rispetto delle prescrizioni anti-Covid indicate nella home-page del sito dell'associazione: www.passobarbasso.it 
 

Luogo di partenza e ritrovo 

A Londa, nel piccolo parcheggio 
adiacente il ponte che dà accesso 
al paese vecchio alle ore 9:30 

Londa si raggiunge da Firenze (40km) via Pontassieve – Rufina – Contea, 
dove si gira a destra seguendo le indicazioni per Stia (passaggio a livello). 

Da Nord si ragggiunge attraversando il Mugello: dopo Dicomano, Contea 
è il primo paese; lo si attraversa e si seguono le indicazioni per Stia 
(come sopra). 

Chi volesse può arrivare in treno lungo la linea Firenze-Pontassieve-
Borgo San Lorenzo-Faenza, stazione di Contea.  Previo accordo 
l’accompagnatore può venire a prendervi alla stazione. 

Iscriversi all’escursione La partecipazione alle escursioni di PassoBarbasso è riservata ai soci. 

Per iscriversi contattare direttamente il Socio Accompagnatore. 
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In caso di ritiro all’ultimo momento avvisare telefonicamente 
l’accompagnatore. 

Iscrizione all’Associazione Tessera annuale adulti: 10,00 € (gennaio – dicembre). 

Tessera annuale <18 anni: gratuita. 

Contributo per attività istituzionali: 5 euro per giorno di escursione (non 
dovuto nel primo giorno di escursione per chi si iscrive all’associazione per 
la prima volta, per i partecipanti non soci alle escursioni di promozione del 
camminare e per chi accompagna minori nelle escursioni classificate come 
“Piccoli Passi”). 

 

 
 
 
 


