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07-08 settembre 2024 Val Grande lungo l’antica via dei pellegrini, da 
Cicogna a Re (VB) 

 

n. giorni 2 Descrizione escursione 

Traversata della Val Grande da Cicogna a Finero e poi Re. Il nostro 
cammino si svolgerà lungo un’antica via di pellegrinaggio percorsa fin 
dalla fine del 15°secolo per arrivare alla Madonna del Sangue, patrona 
del parco della Val Grande dal 1998. Attraverseremo luoghi e sentieri 
percorsi nei secoli da pellegrini, contrabbandieri e partigiani, e in cui la 
natura si è ripresa i propri spazi terminato lo sfruttamento dei boschi per il 
legname e l’abbandono degli alpeggi intorno agli anni ”60. Cammineremo 
in una natura selvaggia e rigogliosa, in prossimità di torrenti e pozze 
d’acqua che invitano ad immergersi. 

PRIMO GIORNO l’escursione comincerà da Cicogna (732m). 
Percorreremo la strada Sutermeister, una vecchia mulattiera in parte 
ancora lastricata, che ci porterà a Pogallo (777 m), alta sopra il fondovalle 
in cui scorre il rio Pogallo, In alcuni tratti esposta ma sempre molto ampia. 
Il cammino prevede anche di attraversare un piccolo rio tra i massi. Le 
abbondanti piogge di quest’anno hanno reso insicura la passerella che 
consentiva di aggirare questo passaggio. Da Pogallo, in mezzo ai prati, 
scenderemo verso il rio Pianezzoli che attraverseremo con facile guado 
prima di addentrarci in salita tra faggi secolari. Il cammino proseguirà nei 
boschi con attraversamenti su ponti di pietra e legno, fino a uscirne fuori 
in un ampio prato con due vecchie baite adattate a rifugio... Pian di Boit. 
Una delle due baite è il bivacco del parco e lì potremo preparare la cena 
sulla stufa a legna e dormire sul soppalco. 

Con un buon sacco a pelo è anche possibile dormire all’aperto. Chi vuole 
può portare la propria tenda. Poco lontano dal bivacco si può scendere al 
rio Pianezzoli, ad una bellissima pozza dove è possibile fare il bagno.  

SECONDO GIORNO Ci incammineremo presto, alle 7.30 circa. Dopo 
aver attraversato il rio Pianezzoli cominceremo la salita ripidissima nel 
bosco fino all’alpe Terza (1428 m) e poi un pochino meno ripida tra l’erba 
e i rododendri, fino ad arrivare a Bocchetta di Terza (1836 m), circa 713 m 
di dislivello in salita continua. Da lì comincerà la lunga discesa verso 
Finero (900 m). Il primo tratto, circa 1 h di cammino, tra gli ontani, 
richiederà attenzione e cautela per le pietre che diventano scivolose se 
umide. Dopo l’alpe Val Viccio (1440 m) il sentiero proseguirà 
prevalentemente tra le faggete, alternando tratti bassi verso il fondovalle a 
tratti più alti, fino ad arrivare nella frazione di Finero (900 m). Qui sarà 
possibile fare una sosta al bar e poi andare a piedi o in taxi a Re. A piedi: 
percorreremo un breve tratto di strada asfaltata per arrivare a Pian dei 
Sali e da lì un “bel” sentiero ci porterà nel bosco fino a Re (790 m), a circa 
200 m dalla stazione ferroviaria e 800 m dalla basilica della Beata Vergine 
Maria del Sangue https://madonnadire.it/ . Sarà possibile scegliere se 
andare direttamente in stazione o prima visitare la basilica. 

Punti acqua: Il primo giorno alla partenza, a metà percorso e all’arrivo a 
Pian di Boit. Il secondo giorno alla partenza e all’arrivo a Finero a circa h 
1 prima della fine del cammino. 

Difficoltà tecniche Non ci sono particolari difficoltà tecniche ma i 
sentieri della val Grande sono sentieri aspri, selvaggi. La salita di 713 m 
da Pian di Boit a Bocchetta di Terza è molto ripida. La discesa verso 
Finero è lunga e il primo tratto, circa un’ora, richiede cautela in caso le 
pietre fossero umide (utili i bastoncini) 

difficoltà 

 

 
 

 
 

 

dislivello salita: 

circa 400 m - 1 giorno 
circa 713 m - 2 giorno 

 discesa: 

non calcolato - 1 giorno 
circa 936 m fino a 
Finero + circa 190 da 
Finero a Re - 2 giorno 
 

quota massima 1836 m 

cammino Circa 3.15 ore - 1 giorno 
*Circa 6.-7 ore - 2 
giorno 
Vedi Note 
 
lunghezza non calcolata 

Socio Accompagnatore 

Dina Alberizia 

 dinaalberizia@gmail.com  

 328.6867247 

 

Massimo Visca 

 massimo.visca@rai.it 

  335.6966569 
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Costi extra 

 

• Taxi da Verbania a Cicogna, 70 
euro da 4 posti, 80 euro da 6 posti 

• Eventuale taxi da Finero a Re euro 
45 per 9 posti 

• Costo del viaggio in auto fino a 
Verbania da dividere tra i 
componenti l’equipaggio dell’auto 

• Treno da Re a Domodossola euro 
5.50 

• Treno da Domodossola a Verbania 
euro 4.30  

 

 

Equipaggiamento 

 

• bastoncini telescopici 

• crema, cappello e occhiali da sole 

• giacca-kway impermeabile  

• torcia 

• sacco a pelo e stuoia 

• asciugamano 

• cibo per i due giorni. Per la cena concorderemo cosa portare da 
cucinare 

• piatto, tazza e posate 

• costume da bagno per chi vuole 
 

Note 

• * difficile prevedere i tempi effettivi del cammino del secondo giorno perché legati al passo dei partecipanti, in 
particolare durante la ripida salita e la prima parte della discesa. Inoltre valuteremo, una volta formato il gruppo 
dei partecipanti, se andare a piedi da Finero a Re (circa un’ora di cammino quasi tutto nel bosco) oppure in taxi. 
Oppure possiamo considerare il taxi una possibilità da utilizzare sul momento se fosse necessario.  

• Sabato mattina a Cicogna sarà possibile fare una sosta al bar prima di iniziare il cammino 

• Il sabato arriveremo in auto a Verbania e proseguiremo in taxi fino a Cicogna dove comincerà la nostra 
escursione.  

• La domenica, a fine escursione, a Re prenderemo alle 18.40 il treno della ferrovia Vigezzina- Centovalli 
http://www.vigezzinacentovalli.com/ fino a Domodossola; a Domodossola alle ore 20 il treno o il bus per 
Verbania. 
Se dovessimo terminare prima l’escursione ci sono dei treni più presto. 

• Il bivacco ha uno spazio con stufa a legna, tavolo, panche e un soppalco con tavolato di legno dove si può 
dormire con stuoia e sacco a pelo. Non si può prenotare, potremmo essere da soli o potrebbero esserci altre 
persone, bisogna essere pronti, magari, anche a dormire nello spazio cucina, anche quello con pavimento di 
legno. Il bivacco è piccolo, per questo il numero massimo di partecipanti sarà di 8 persone, superabile se 
qualcuno si porta la tenda.  

• Per la cena concorderemo cosa portare da cucinare. 

• Bisognerà portare un fornellino per la colazione in modo da non dover accendere la stufa al mattino 

• Nel parco è possibile portare cani al guinzaglio 
 
 

Luogo di partenza e ritrovo Per chi parte da Torino e provincia, e da altre località, concorderemo un 
appuntamento per compattare le auto 

Appuntamento alla stazione di Verbania alle ore 9 per organizzare il 
trasferimento in taxi fino a Cicogna 

Luogo di inizio dell’escursione: Cicogna (VB), appuntamento alle ore 
10. 

 

Iscriversi all’escursione La partecipazione alle escursioni di PassoBarbasso è riservata ai soci. 

Per iscriversi contattare direttamente il Socio Accompagnatore. 

In caso di ritiro all’ultimo momento avvisare telefonicamente 
l’accompagnatore. 

 

http://www.vigezzinacentovalli.com/
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Iscrizione all’Associazione Tessera annuale adulti: 10,00 € (gennaio – dicembre). 

Tessera annuale <18 anni: gratuita. 

Contributo per attività istituzionali: 5 euro per giorno di escursione (non 
dovuto nel primo giorno di escursione per chi si iscrive all’associazione per 
la prima volta, per i partecipanti non soci alle escursioni di promozione del 
camminare e per chi accompagna minori nelle escursioni classificate come 
“Piccoli Passi”). 

 

 
 
 
 


